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The Yellow Truck Iravel

Partir ¢ la décwouverte de 6 pays avec un petit
camion jaune comme symbole de liberté, une
experience pleine de rencontres, d émotions et
de sensations fortes.

Cest aussi un apprentissage sur 50i, 5¢ Poser
des guestions, tout remettre en cause. ..

« (e rendhe compte de ce qui a le plus de voleur »

« Pourquoi choisir ca chemin-a 7 »

« Pourguoi vivre so vie si on en connalt déja [histoire P »
« Je sals pourquol je suis partie. mals je ne sais pas

pourguol fe suls revent..»

the-yellow-truck-trovel overblog.com



Mots de voyage
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Quand Je suis partie, Jai voulu tout quitter du «petit
monde» dans lequel Je vivals. sans rien emporter
ni personne avec mol dans le but de vivre une
expérience. Une sorte «dextractions de mon
univers connu Jusquid (mes proches, ma culture,
mes habitudes, mes projets. .. ) pour voir @ que
cela changerai pour mol et en mol. Jétais en
quéte de liberte cest pourquoi je voulais
ouvrir mon esprit & différentes cultures
et fagons de penser, afin de pouvoir me
ibérer d'idées reques ou dinfluences

données par mon «petit mondes,

Je viens definir mes études et | al voulu

Volager pour ne pas vivre avec des
celleres me guidant dans une seule
direction sans méme oavoir réfléchi
pourquol cholsir ce chemin-la,

Jai voulu vivre en liberté pour avolr le choix.
Mais aussi avoir le cholx pour étre libre
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Je suis donc partie o lo decwuverte de 8
pays avec un petit camion jaune omme
symbole de liberte.

fAvant oe partir je pensais
qQueevoyagemepermettrait
oe me rendre compte oe e
QUi a le plus de valeur dans
ma vie en maperevant oe
@ QUi me manquerait le plus.

Rapidement je me suls rendu ompte que
trés peu de choses me mangucaient et encore
moins celles auxquelles je mattendais. Mo
solitude na pas éte un poids, loin de la. les
seules choses qui mont guelque peu mangué
ont &té mon onfort Pe la chaleur, une douche
chaude, un endroit Pour se Poser) MAls ¢ NG
pas pour autant limité mon bonheur

Je me suis donc pose la guestion « Quen
oeduire ? GGk que je suls matérialiste au
point que seul mon confort ait de limportonaz
dans mavie 7 »

Je me assez vite rendu compte que e netait
pas elo, mais quenréalité je ne manguals de
rien pour étre heureuse et que mon voyage
mepanouisscit pleinement. Jai fait sans arrét
oe tres belles rencontres sur ma route avec
des personnes passionnantes et dewuvert
des endroits merveileux.
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Jaialors pris consdence d un changement
de mon état et de mes pereeptions, d0 @

mon choix de voyager seule.

Mes émotions et sensations semblaient
se demultiplier

Tai pu leressantr de nombreuses foks -
- A rovers longosse et ke doute ou début,

- for lo peur tréx foria. une fok, seule dons o forgt & io nuk tombonie, me
retrouvant nez 6 Nez avec das Sangiers,

- Dons o joke des premicmns renaontres,

- Por le bien 8tre. U ou sentiment de sBaritd et d offedion que mo proaré
bes bros dun gorgon,

- lors de o rstesse des premieres separctions GVBC Mes MMpoagnons da
voUDges, ovont de reprenche une rouie dont e mnteny Stoit toulours inamnnu
- « Qiest-ce qui motiend 16-bos 7 (Ui vois-je renmnirer ette fok-d7 »

O 2y, coule vars Dinmor

- {exdintion prenonte devont des poysoOes OuUl Muleus presoue iméelies
Sembler senvoler ou sommet dune moningne mojestueuse G en oVoT Jdes

- Ou-enmre. _. Jomaok je rial outont pris mon pied mmme o juste an prenant
une doudhe dhoude. ;o)

- Joi &t simplamant heureuse détre oe==e devaont o fenéie dune alisne et
de sentr les myons dchouds du soied posser o trovers.

- Joieulosensobiond étre odoptée por une nouvele fomile enrenmontront des
aymorodes de voyoge. ol méme &té dotée d un nom de voupoge «Morssos,

- & jo me suis sent chee moi nimpor s o).



De belles rencontres

Plus jovangois dans mon voyage. plus je foisals de
rencontres. Pourtant de plus en plus de barriéres
aurcient d0 me rendre diffidle le contact : les cultures
de plus en plus éloignées de la misnne et surtout e
probléme de la langue. Dans certoins pays trés peu de
personnes parlent onglais et je ne mnnaissais pas lo
langue lowle.

Je fus vraiment surprise de déauvrir gue malgré cette
barriére du langage. les personnes que jai rencontré
ont &t& complétement ouvertes et acueillontes. Je ne
me suis absolument pas sentie déloissée paree que je
ne pouvals pas omprendre ou étre comprise. Je fus
méme souvent invitée & prendre un verre ou boire un
cofé. lorsque Jai eu besoin d aide les personnes ont
toujours fait de leur maximum pour maider,

Jemesulsdemondéepourquoi?Pourguoilespersonnes
ne se mntentent pas de me foire comprendre quelles
ne me camprennent pos et ne peuvent pas maider ?

Je me suis cussi demandée pourquol estae toujours d
fadle ? Pourqual je nai jamais eu de problémes avec
de mauvaises renmntres ? Avant et au cours de mon
voyage, une question mest souvent revenue : « lu nas
pos peur de voyager omme ¢o, seule ? Une file en
plus ».

En fait, pas vraiment non., je nal pas peur. Alors certains
pensent que |e suis profondément nalve et innocente
mais jai un outre point de vue.

Je pense que |o fagon dont les autres se comportent
envers nous est souvent le miroir de notre propre
maniére d'agir €& que les préjugés que 'on peut avoir
envers guelquun sont trés souvent auto réalisateur

On me dit souvent gue je vis sur une autre plonéte. un
genre de plangte « Bisounours ». Mois moi jai envie
de dire a tout le monde « Bienvenue sur ma plangte ol
lon est tous heureux » et Jaime sourire tout le temps
et partager ma joie de vivre. méme quand on ne sy
ottend pas.



lo découverte de sol

Cxtraite de mon«petitmonde », enl absence
de tout univers ou entourage @nNU, jai
oris consdence que je pouvais étre plus
facilement moi-méme.

Je ne sais pas si cest di ou fait que personne ne me
cnnaizsoit. Javaois plus de simplicité & mextérioriser
et donner mes idées sans aointe de jugement. sans
crainte non plus de pargitre différente & ez quon ottend
ou suppose de mol. Ou bien, peux étre que mon
voyage en autonomie me donnait plus de cnfionce.
| sagit surement un peu oes deux. mais jen ai oublié
le réle de la petite fille que je faisais parler pour moi.
Comme =i elle ne parlait pos en anglais.

Cest étrange en onglois. je me sens le pouvoir de
dire beaucoup plus de choses, comme si je codal mon
message de sorte a le troansmettre & loutre sans
| affronter moi-mé&me. €n francais jentends trop bien ce
aue je dis. €nfrancais je nai pas lexcuse du manque de
mots pour étre aussi directe. & en francais |2 nal pos le
temps de réflechir avant de parler

Je pense & travers ce vouoge avoir trouve comment
|
grandir en assument mes joies d'enfonts.
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Le retour

Je dois avouer que
jai  heésité entre
rentrer ou PoUrsuivre
encre maroute vers
d'autres pays.

Sur le chemin duretour des phrases de mon
voyage fusaient dans ma téte :

eBeaumup de personnes partent. maols trés peu
restent. Pourquol les gens reviennent toujours 7» Simon
en Croatie

«les gens font souvent comme les autres sansréfléchirs
Joreh le wloc de mon couchsurfer en Suisse

e lU nes pos fotiguée de toujours changer de place?s
Usa en Autriche & Innsloruck

«Jal envie dessayer une expérience de voyoge plus
profondes lua & Innsbruck

«flen nest impossible» Marion un des polonais & vélo
que |al rencontré en ltalie

ol est important d'avoir un but dans lo vie pour étre
heureuxs Edin en Serbie
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Le retour nest pos une étope fadle du voyage. Cestun
moment assez diffidle & vivre.

= Je sals pourquol je suis partie. mals je ne sais pos
pourquoi je suis revenue. .. » Cest la premiére pensée
que jal eu en rentrant. €n retrouvant ma chombre
Jhésitais presque & retoumer dormir dans mon comion
qui mattendait sur le parking,

Le retour est une expérience en sens inverse. (omme
dons autre voyage. il fautréopprendre & étre chez =oi.
Mais cette fois ez fut beaucmup plus diffidle avivre et &
aaepler
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Lo question gue je métois posée au tout début mest
réapparu d un coup. Cest & que jai comeris la valeur
de mon voyoge.

«Jepensais Que e voyageme permettrait
de me renodre compte oe ce qui a le plus
oe valeur dans ma vie en maoercevant
de e qQui me manqueralt le plus. »

Maoisaz nestposen lalssant mavie que je | ol démuvert,
cest en la retrouvant.

- €n quittant azs paysages magiques qui me folsaient
réver

- €n quittant ces moments uniques pleins de rencmntres
et d'émotions et méme ces moments simples ol jétais
juste bien.

- &n retrouvant le quotidien que j avais ful pour une vie
libre, et dont chague lendemain restait inconnu.
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« Fourquoil vivre sa vie si on
en connalt ogja l'histoire 7 »

Cest une guestion que je me pose toujours, cest
pourguoi la routine et l'engagement me font si peur

«Fourquol rentrer 7 Cest comme si un olseau retournait
dans sa cage » ol eu limpression de revenir en arriére,
da retourner & ¢ gue jai guitté. (omme =i le retour
geogrophigue impliquait avec lul un retour daons le
temps.

llmestdiffidle mointenantderetrouvermaplace oprés
avoir vécu tont d aventures et de mopercevoir
quid guasiment rien na changé.

Jai voulu partir sans attaches. sans wntrointes et sans
obligations mattendant G mon retour. pour poUVoIr VIiVTe
pleinement mon voyoge.

Meais lo vie que e retrouve maintenant me semble
comme une page blanche.

Celo aaentue mon hésitation « Pourguol étre rentrée ?
Poumuoi id et pas aifeurs ? Pourquol puisgue jen ai le
choix 7»

Alors je minterroge devant ette poge blondhe, je ne
connals pas encore le but qui me rendra heursuse.

Jai souvent limpression de beaumup me dhercher
S0Ns jamails me trouver

lo page est vide sans indiction d'ob dller ni quelle
direction prendre. Moi= e terrifiont vide moffre «de
chobx» de toutes les possibilités.

Je me demandais « Pourquol vivre sa vie S
onenonnait déja l'histoire ? ». Maintenant
la page est blanche, l'histoire nest pas
encmre edaite. ..



